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Liebe Grizzlies,

mit diesem Heft habt ihr die ersten Nachwirkun-
gen unseres Stickeralbums in der Hand. Frank
Welle hat sich ein Herz gefasst und dieses Saison-
heft 2016 mit Eurer Hilfe zusammengestellt. Und
das freut mich sehr. Denn das hatten wir lange
nicht mehr und ist mir die letzten Jahre richtig ab-
gegangen.

2016 steht ganz im Zeichen des Aufwartstrends.
Denn alle Teams haben ihre Augen weiter nach
oben gerichtet, entweder um aufzusteigen oder
um einfach noch besser abzuschneiden als letztes
Jahr und das auch realistisch gesehen zu Recht.
Freilich schwierig méglich ist das bei der Softball-
U19 Mannschaft, die zweimal den Deutschen
Meistertitel errang. Das mit einem dritten Titel zu
toppen ware toll, aber ein hartes Stlick Arbeit. Die
Damen rechnen sich in der zweiten Bundesliga-
Saison etwas mehr aus als letztes Jahr. Die Liga ist
jetzt geteilt und die drei Gegner in der Sudgruppe
scheinen recht gleichwertig.

Im Herrenbereich peilt Herren 1 den Wiederauf-
stieg an, die U21 Mannschaft von Horst Dietrich
wird nach der Bezirksligameisterschaft 2015
auch wieder ein Wortchen mitzureden haben,
wenn es um Playoff-Platze in der ,neuen“ Landes-
liga geht.
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Neue ,alte” Gesichter sind besonders gern bei den
Herren 2 gesehen. Einfach mit einsteigen heif3t
hier das Motto, wenn es Euch noch selbst in den
Fingern juckt, ihr aber kaum Zeit zum Trainieren
habt.

Neu ist auch der Versuch im Landkreis neue
Teams unter Leitung der Grizzlies zu bilden. In
Moosburg bieten wir 13 Kindern ein eigenes Trai-
ning an, in Zolling startet der nachste Versuch. Da-
bei werden die Kinder bei uns Mitglied und kénnen
auch zusatzlich die Freisinger Trainings besuchen.
Wir bieten im Gegenzug Training vor Ort an. Mit
den Schulaktionen haben wir diesmal viele neue
Mitglieder gewinnen kdnnen, vor allem im T-Ball,
Tossball und Madchenbereich haben wir starke
Zuwachszahlen und streben die 250 Mitglieder-
Marke an.

Damit dieses hoch lange halt, gebt den neuen
Grizzlies ein schones Baseball-Zuhause und ver-
mehret Euch.

Euer Sportdirektor und
Tossballtrainer

Armin Hegen




Liebe Grizzlies,

die Saison 2016 hat begonnen und die Freising
Grizzlies freuen sich nach einer kleinen Durststre-
cke wieder ein Saisonheft herausgeben zu kon-
nen. In alter Tradition geht es darin viel um den
Baseball- und Softballsport und vor allem um die
aktiven Sportlerinnen und Sportler. Die Neuaufla-
ge des Heftes stellt alle Teams, ihre Spieler und
die Coaches vor. Es ist somit Spiegel der erfolgrei-
chen Arbeit der Grizzlies, die auch im 28. Jahr der
Vereinsgeschichte stolz die breite Ausrichtung der
Grizzlies deutlich macht. Vom leistungsorientier-
ten Spitzensport lber die intensive Nachwuchs-
arbeit sowohl im Baseball wie im Softball bis hin
zum Breitensport mit Eltern- und BBQ-Teams und
des einzigen deutschen Blindenbaseballteams.
Auch dieses Jahr werden wir wieder einige Turnie-
re bestreiten und veranstalten.

2016 werden die Grizzlies wieder mit viele Kreati-
vitat und Engagement und der Unterstiitzung ihres
Hauptvereins, dem BC Attaching und der Forde-
rung von externen Gonnern und Sponsoren viele
Ideen versuchen zu realisieren. Hierzu wiinsche
ich uns Allen gutes Gelingen und sage schon mal
Danke an diejenigen, die mithelfen unsere Trau-
me wahr werden zu lassen.

Den Machern des Saisonheftes 2016 sei an die-
ser Stelle ganz herzlich gedankt fiir ihre uner-
miudliche Arbeit. Wir werden jede Seite genie-
3en!

Dr. Carsten Sperl
Abteilungsleiter der Grizzlies
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Die Grizzlies

Die Grizzlies, 1988 von jungen sportbegeisterten Menschen in Freising gegriindet, haben sich in ihrer
liber 25-jahrigen Vereinsgeschichte zu einem namhaften Baseball- und Softball-Verein entwickelt, der
deutschlandweit und international Anerkennung findet. Der Verein und seine 225 Mitglieder stehen fiir
ein vielfaltiges Angebot im Baseball- und Softballsport und fir soziales Engagement in Freising und der
Region.

Spitzensport

Die Grizzlies bieten seit vielen Jahren Leistungs- und Spitzensport im Baseball und Softball an.

Eine systematische und fiir viele andere Clubs als Vorbild dienende Nachwuchsarbeit bringt Talente aus
dem eighen Nachwuchs hervor und sichert sportliche Erfolge.

Die eigenen Trainer und Kontakte zu erfahrenen nationalen und internationalen Trainern ermoéglichen
eine gezielte Forderung der Teams und einzelner Spieler und Spielerinnen.

Seit Jahren spielen Spieler und Spielerinnen der Grizzlies in bayerischen und deutschen Leistungs- und
Nationalkadern und bei nationalen und internationalen Wettbewerben.

Regionaler Breitensport

Die Grizzlies bieten fiir alle Interessierten aus Freising und der Region die Moglichkeit, aktiv Baseball
und Softball auf unterschiedlichen Leistungsebenen zu spielen.

Wir machen unseren Sport fur jedermann attraktiv und schnell erlern- und erlebbar - egal ob jung, ob
alt, ob Mann oder Frau.

Seit 1996 werden im Rahmen von Schulunterricht und Kursen spielerisch Grundkenntnisse im Base-
ball vermittelt.

Unsere verschiedenen Teams spielen in Ligen unterschiedlichen Niveaus oder ,just4fun®.

Wir richten jahrlich Breitensport-Turniere aus, bei denen Spaf und Geselligkeit im Vordergrund steht.

Soziale Verantwortung

Wir bieten allen unabhangig von Herkunft, Alter, Geschlecht, religioser und sexueller Orientierung, mit
und ohne Behinderung die Moglichkeit, ein Teil der ,Grizzlies-Familie“ zu sein.

Wir betreiben seit tiber 25 Jahren Kinder- und Jugendférderung in der Region und helfen, neben sport-
lichen auch soziale Kompetenzen zu entwicklen.

Wir sind der einzige Verein in Deutschland, der Baseball fiir Blinde anbietet und wurden dafiir mehrfach
ausgezeichnet.

In unser BBQ-Team haben wir acht Fliichtlinge aus der Containersiedlung in der Wippenhauser Strafde
integriert.

8 6 Season



agasanonnooananoi

T ITETTETRT 11

_;‘9\
f.«%/

Bl —ai G

mlm BASEBALL FAN SHOP | TEAM SUPPLIER | TEXTILE DECORATION

/AMajestic 'I.HOLLOWAY e YssELt R|RICHARDSON TCK DIAMOND-PRIDE.COM

Positionen

P: Pitcher

C: Catcher
Chris Lieh 1B: Spieler an der ersten Base
2B: Spieler an der zweiten Base
3B: Spieler an der dritten Base
SS: Shortstop zwischen zweiter und dritter Base
IF: Spieler im Infield
OF: Spieler im Outfield
RF: Spieler im rechten Outfield
CF: Spieler im mittleren Outfield
LF: Spieler im linken Outfield
Utility: wird Uberall eingesetzt
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Damen 1 - Bundesliga

Salomon Lea
IF, OF

Brosch Fiona
P, OF

fe@ll Honstetter Nadja
S 3B, OF

" Dietrich Christina

; Schaffler Julia
| OF

OF

Steffen Chiara
g IF, P

Lautenbacher Ute
P, 1B, OF

Graml-Huber Stepha-
nie, P, OF

Grof3 Christine Link Hannah
C, OF SS, C P, 1B, OF
Hartl Monika Listl Veronika Wissing Mara
1B, OF 4 P, C, OF OF
Wojak Nadja
2B

Hillebrand Rebecca
OF, P

Trainingszeiten:

Dienstag 18:00-20:15 Uhr
Mittwoch 18:00-19:30 Uhr
Donnerstag 18:00-20:15 Uhr



Unsere Ziele

Das zweite Jahr der Bundesliga-Neuzeit beginnt
unter geanderten Vorzeichen: die Bundesliga star-
tet zweigeteilt in eine Nord- und Stidgruppe. In der
Suidgruppe treffen die Grizzlies dabei auf die Karls-
ruhe Cougars, die Aufsteiger der Stuttgart Reds
und den Lokalnachbarn der Disciples aus Haar.
Personell diirfen die Grizzlies drei neue Gesichter
begriiflen: aus Griinwald, die dieses Jahr keine Da-
menmannschaft mehr stellen, gesellen sich Chris-
tine Grof3 und Nadja Wojak zum Team. Zusatzlich
greift Stephanie Graml-Huber nach der Babypause
wieder ins Geschehen ein. Allerdings mussen die
Domstadterinnen den Verlust der beiden besten
Schlagfrauen des letzten Jahres hinnehmen: bis
August wird Fiona Brosch in Italien zum Schlager
greifen, Julia Triflinger fehlt verletzungsbedingt bis
zum Ende der Saison. Saisonziel bleibt die Quali-
fikation fur die Playoffs - dazu muss mindestens
der dritte Platz der Sudliga erreicht werden. Wei-
teres Highlight des Jahres wird das geplante Trai-
ningslager in den USA, lbrigens zeitlich vor den
Playoffs gelegen - und wer weif}, was in den Play-
offs geschehen kann.

Clemes Dauster
Coach Damen 1

Harndorf Marcus
Physiotherapeut
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Herren 1 - Bayernliga

Biswas Juri GeRele Julius Hilf Jakob

)| C, IF OF P, IF, OF
Flux Rufus Glass Maxi Kolonko Rasmus
P, IF, OF 3B P

Frischhut Thomas
1B, OF

Kreillinger Maxi
OF




Walchshausl
#Raphael, P IF, OF

Sperl Lucas
OF, C

Lasetzky Daniel
1B

Wiirfl Dennis
SS, OF

Lingnau Sebastian
OF

/ Stapel Fabian
P,C,IF

Schober Johannes van Loo Thomas Yildiz Michael

2B, OF IF OF

Shaer Tarek Herausforderung Bayernliga

2B, SS
Die Herren der Grizzlies spielen 2016 nach dem
knappen Abstieg aus der Regionalliga in der
Nordstaffel der Bayernliga. Das immer noch sehr
junge Team ist zu grof3en Teilen erhalten geblieben

. und startet nun reifer sowie gestarkt mit den Er-
gllznon Luca fahrungen aus der letztjahrigen Herausforderung

Regionalliga in die neue Saison. Die Mischung aus
jungen hungrigen Spielern und einigen altgedien-
Trainingszeiten: Fen Veteranen ist genau das was es braucht, um
Dienstag 18:00-20:00 Uhr im Konkurrenzkampf zu bestehen und das aus-
Donnerstag 18:00-20:00 Uhr gerufene Saisonziel Aufstieg zu realisieren. Die
Mannschaft hat sich in der Off-Season zum Einen
mit den Erfahrungen aus 2015 auseinanderge-
setzt und zum Anderen mit intensiven Trainings-
einheiten die Grundlagen sowohl in der Athletik,
als auch in der Offense und Defense gelegt, um
die Gegner in diesem Jahr in die Schranken zu wei-
sen. Die Grizzlies sind bereit, die Herausforderung
Bayernliga anzunehmen.
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Herren 2 - Landesliga

Mohammad Irfan
OF

Anderson Dennis
OF

Duy Marcel
P, 1B, 3B, OF

Miller Benedikt
IF, OF

Faulhaber Thomas
OF

Hart Ladi
P, OF, 2B

Schafer Tobias

&7 % Buchwald Stephan S

P, 2B, 3B, OF

Cevik Kuirsad
C, P, OF

Huber Sigi
C, 1B, 2B

Schmidt Sylvia
DH, 1B

Seifert Guinther
2B, OF

Listl Vroni
C, Utility

Dobra Nicusor
B 2B, OF

J| Donhoff Benedikt

| Mohammad Ali Gﬂzﬁﬁ Steffen Nico
§l C, P, Utility




Baseball fur Jedermann. Du liebst Baseball, aber
die Zeiten wo du 2x die Woche trainieren konntest
sind vorbei? Oder Du wolltest schon immer Base-
ball spielen und denkst der Ligabetrieb ist zu leis-
tungsorientiert? Dann bist du im Herren 2 Team
genau richtig, denn hier spielen ,Alte Hasen“ und
~Wenig-Zeit-Haber“ und ,Neulinge“. Durch diese
perfekte Mischung konnen wir auch in der Liga
mitspielen und ,richtige“ Spiele spielen, haben
aber uberhaupt keinen Leistungs- bzw. Aufstiegs-
druck. Hier lauft alles ganz entspannt ab, trainiert
wird auch nur auf Anfrage und nach Lust und Zeit
und Laune. Perfekt ist, dass in unserer Liga (Lan-
desliga 6) auch nur 1x7 Innings gespielt wird und
somit am Wochenende noch gentigend Zeit flr
die Familie und andere spannende Dinge bleiben.
Jetzt gibt's eigentlich keine Ausrede mehr nicht
spielen zu koénnen, also ran ans Handy und Armin
Hegen....... anrufen.

Trainingszeiten:
Freitag ab 18:00 Uhr (bei Bedarf)

Armin Hegen
Coach Herren 2




Damen 2 - Bayernliga

Biegert Alicia
OF

Hillebrand Rebecca
P, 3B, OF

Honstetter Nadja
3B, OF, Assistant
Coach

Biswas Lioba
C, OF

Biswas Tamara
gl P, C, 1B, 3B

Jagersberg Chiara-
’ Antonia, OF

Borries Nicola
OF

Jagersberg Gina-
Lucia, OF

Brosch Franca
C, 1B, 3B

Lanzinger Bella
2B, OF

Eschke Leony N Lautenbacher Ute

R 38, OF | P, 1B, OF
Trainingszeiten:
Dienstag 18:00-20:15 Uhr
Hartl Monika Mittwoch 18:00-19:30 Uhr
1B, OF Donnerstag 18:00-20:15 Uhr

Tﬁ Neubauer Kira
B 2B, OF

Matschke Leonie
P, C, 2B, OF

Meillinger Christin
OF

Mrkic Carolin

Salomon Lea
2B, SS, OF

Sandner Mara
P, SS

Steuerwald Alice
OF

&



| OF

Schaffler Julia

Schnirch Natalie
IF, OF

Thiirmer Sophia
{ P, C, 2B, SS

Wissing Mara
OF

Unsere Ziele

Mit neuer Strategie geht die Softball-Bayernliga-
mannschaft an den Start. In Spiel 1 wird die U16
spielen um den mageren Spielbetrieb in der U16
Liga aufzupeppen und viel mehr Spiele zu haben.
In Spiel 2 kommen alle zum Zuge, die unserem
Sport treu bleiben wollen, aber wenig Zeit haben
zu trainieren. Auflerdem diejenigen Spieler, die in
der Bundesliga nicht spielen mochten oder dort
nicht so viele Einsatze bekommen.

gmmm <R

Listl Vroni Honstetter Nadja
Coach Damen 2 Coach Damen 2
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Herren 3 U21 - Landesliga

B Beil Phillip
OF

Sandner Nils
P, SS, 2B

Glass Maxi
3B, P

Grossmann Brendon Sandner Timo

C, 2B P, OF 2B, OF
Buchwald Niklas Hilf Jakob Schiff Benjamin
P, OF | Utility 3B, P, OF

Simon Luca
OF

Kolonko Rasmus
P, 1B, OF

Flux Rufus
C,SS, P, OF

Straub Marco
Utility

Lasetzky Daniel
1B, P, OF

Frischhut Thomas
1B, P

Welle Simon
OF

Gefdele Julius
OF

Lingnau Sebastian
C, OF




Trainingszeiten:
Dienstag 17:00-19:00 Uhr
Donnerstag 17:00-19:00 Uhr

Horst Dietrich
Coach Herren 3

Unsere Ziele

Die Hauptaufgabe unseres Teams ist das Her-
anfuhren der U21 Spieler an die Herrenteams.
Daher haben sich unsere Ziele im Vergleich zu
letztem Jahr kaum verandert. Wir mochten den
Jungs ermdéglichen maoglichst viel Game Time und
damit Erfahrung zu sammeln. Dazu kommt der
Feinschliff der Technik und das Erlernen grund-
legender taktischer Denkweisen, welche in den
Herrenligen essentiell sind. Was uns dieses Jahr
in der Liga erwartet ist eine groRe Uberraschung,
da die Bezirks und Landesligen zusammengelegt
und neu sortiert wurden. Das Ziel bleibt durch so-
liden und sauberen Baseball mit einer sehr jungen
Mannschaft in einer Herrenliga gut mitzuhalten.
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Blindenbaseball - Bavarian Bats

Baseball ist in Deutschland ja schon eine Rand-
sportart. Baseball fiir Blinde noch mehr. Als
einziges Team in Deutschland trainieren die
Bavarian Bats seit 2009 bei den Freising Grizz-
lies. Auf Initiative von Franz Fischer haben sich
interessierte Blinde aus ganz Bayern zusam-
mengefunden und praktizieren diese Sport-
art. 2015 ist das komplette Team den Grizz-
lies beigetreten. Die Bavarian Bats sind damit
nun auch offiziell ,Part of the Grizzlies Family“.
Einmal im Jahr geht es zum internationalen Tur-
nier, dem Mole Cup, bei dem Teams aus Frank-
reich und Italien lhren Sieger ausspielen. Heuer
wird der Mole Cup parallel zur FuRball Europameis-
terschaft in Paris stattfinden. Bislang dominierten
die italienischen Teams dieses Turnier. In Italien
gibt es eine Blindenbaseball Liga, so dass die itali-
enischen Teams uber sehr viel Spielerfahrung ver-
fligen. Die Bavarian Bats haben sich in den letzten
Jahren jedoch sehr gut entwickelt, insbesondere

e 18 Season

beim Schlag. Die Bavarian Bats werden versuchen
beim diesjahrigen Mole Cup den bislang uberle-
genen italienischen Teams Gegenwehr zu leisten.

Hubertus Hagemeyer
Head Coach Bavarian Bats



Part of the Grizzlies Family

Alram Johann Elsinger Stephanie Oschwald Henning

Bienlein Simon Geitner Tobias Schépplein Christian

Cirar Anja Kosch Martha Schulze Sascha

Dorer Bernd Landgraf Matthias Stadler Renate

Chase John

Egerer Melanie

Seulen Daniela @

Assistant Coach

Elsinger Michael
Assistant Coach

Hell Maria

Welle Frank
4l Assistant Coach

Elsinger Ursula
Assistant Coach

Heiland Steffen
Assistant Coach

Trainingszeiten:

Sonntag 14:00-17:30 Uhr (14-tagig)
Season 19 8



Softball U19

Biegert Alicia
OF

Biswas Lioba
C, 2B, 3B, OF

Biswas Tamara
2| P, C, 1B, 3B

Borries Nicola
OF

Brosch Fiona
P, C, OF

Brosch Franca
C, 1B, 3B

Eschke Leony

R 3B, OF

Jagersberg Chiara-

/ Antonia, OF

Jagersberg Gina-
Lucia, OF




Matschke Leonie
P, C, 2B, OF

Mrkic Carolin
OF

Dauster Clemes
Coach U19

Honstetter Nadja
Coach U19

Zwei Deutsche Meistertitel sind die groflen Fuf’-
stapfen, die der grofle Jahrgang 1996 hinterlassen
hat. Jetzt geht ein kleiner Neuanfang los mit fast
nur U16 Spielerinnen. Dass die Qualitat da aber
nicht schlecht ist, haben die Madels schon bei den
Hallenturnieren bewiesen. Wurden sie bei der Hal-
len - DM schon dritter, besiegten sie bei der Baye-
rischen Meisterschaft das eigene Damen 1 Team
im Endspiel und eroberten den Bayerischen Meis-
tertitel der Damen.

Salomon Lea
2B, SS, OF

Sandner Mara
P, SS

) Steffen Chiara
P, IF

Thirmer Sophia
P, C, 2B, SS

Steuerwald Alice
OF

®

Schnirch Natalie

Listl Vroni
Coach U19

Trainingszeiten:
Mittwoch 17:30-19:00 Uhr
Freitag 17:00-18:30 Uhr
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Jugend - Bayernliga

Andre Moritz

OF C, OF

Biswas Lioba

OF, 2B Utility

Brosch Franca

1B, OF 1B, P

Buchwald Robin

P, IF C IF

Flux Bruno

| 2B, OF P, IF

Haller Simon

Henneberger Andrej

Kriger Benjamin

Lingnau Florian

Riedl Benedikt

Salomon Noel
IF

Stilzebach Silvan
OF, P

Ullmann Hannes
OF

Welle Felix
OF, C

P, IF



Stapel Fabian
Head Coach Jugend

&4 Hilf Jakob

Assistant Coach Jugend

Unsere Ziele

Das Jugendteam der Grizzlies kann auf eine er-
folgreiche Winterzeit zuriickblicken, in der fleilig
trainiert wurde. Sowohl die Spieler, die schon 1-2
Jahre dabei sind, als auch die Neuzugange aus
dem Schiilerteam haben sich gut entwickelt und
sind eine Einheit geworden. Man kann gespannt
auf die kommende Saison blicken und ein Team
erwarten, das in der Lage ist viele Spiele zu gewin-
nen.

Trainingszeiten:
Montag 18:00-20:00 Uhr
Mittwoch 18:00-20:00 Uhr
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Softball U16

Mrkic Carolin
OF

Hart Laura

Biegert Alicia
| 2B, OF

OF

Biswas Lioba
C, 2B, 3B, OF

Jagersberg Chiara-
Antonia, OF

Salomon Lea
2B, SS, OF

Biswas Tamara
gl P, C, 1B, 3B

Jagersberg Gina-
Lucia, OF

Sandner Mara
P, SS

Borries Nicola
OF

Kriger Laura
C, 2B, OF

Matschke Leonie
P, C, 2B, OF

Thirmer Sophia
P, C, 2B, SS

Brosch Franca
C, 1B, 3B

Eschke Leony
R 3B, OF




In der kommenden Saison erwarten und erhoffen
wir uns, dass die Madls als Team die kommen-
den Spiele und Turniere meistern. Unser Zuwachs
soll gut integriert und die individuellen Leistun-
gen sowohl der neuen, als auch der erfahrenen
Spielerinnen gefordert und gesteigert werden.
Spafd steht hierbei natlirlich an erster Stelle und
so werden auch Aktionen der Hallensaison, wie
Lbring a friend“ oder Mottotrainings, im Sommer
wiederholt werden. Wenn Teamgeist, Leistung und
SpafR miteinander vereinbart werden, dann wird
auch dem Deutschen Meister-Titel nichts mehr im
Wege stehen.

Trainingszeiten:
Dienstag 17:15-18:15 Uhr
Freitag 17:00-19:00 Uhr

Listl Vroni
Coach U16

Honstetter Nadja
Coach U16



Schuler live Pitch - Bayernliga

Blecher Simon

N Geltl Gregory
P! 3B A i

Dobra Andreas Hart Laura Kriger Laura
P, OF Utility C, 1B

| Gattermeyer Leon Horn Finn Millitzer Finn
P, OF Utility P, 2B
F




APV BN,
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Ring Lukas
Utility

S Roder Paul
y C,3B

Sternad Vincent
P, SS

Der Ubergang vom Tossball zum Live Pitching ist
fiir Baseballer stets ein grofler Schritt, so auch
2016 fur einige neu ins Schillerteam vorgeriick-
te Spielerinnen und Spieler. Viele neue Techniken
und Spielzuge sind zu lernen und die Regeln na-
hern sich so allmahlich den ,normalen“ Baseball-
Regeln an. Das Team wird sich in 2016 aus einer
Mischung aus erfahren Spieler, die schon in der
Saison 2015 Live Pitching gespielt haben und sol-
chen, die im Herbst 2015 oder im Friihjahr 2016
zum Kader dazu kamen, zusammensetzen. Neu
in der Altersklasse der Schiiler ist 2016 eine Un-

Sperl Carsten Thalhammer Georg terscheidung der Liga in eine Bayernliga und eine
Coach Schiler Coach Schiler Landesliga. Die Grizzlies haben sich mit drei an-
deren Teams fir die Bayernliga gemeldet und
werden die Herausforderung annehmen, mit dem
relativ kleinen Kader die Double-Header Spieltage
zu bestreiten. Da dies aufgrund der Erfahrungen
aus den zuriickliegenden Jahren, als man jeweils
Trainingszeiten: an der Meisterschaftsrunde teilnahm, als ein 16s-
Mittwoch 17:30-19:00 Uhr bares Problem erscheint, sehen die Coaches Sperl
Freitag 17:00-18:30 Uhr und Thalhammer optimistisch der Spielzeit 2016

entgegen.
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Softball U13

{ Buchwald Elisabeth
IF, P

Hart Emily
3B, P, OF

Kriuger Laura
C,SS, P

Elhadj-Safi Mariam
OF, IF

Kriuger Sarah
2B, P, OF

Hart Laura
1B,C, P

Hildebrandt Ellen
OF

Matschke Leonie
SS, P, 1B

Eschke Leony
IR\ IF, OF

28 Season




Trotz des schweren Verlusts von zwei Spielerin-
nen aufgrund des Alters nach der letzten Saison,
ist das U13 Team der Grizzlies dieses Jahr wieder
mit jungen, athletischen und sehr talentierten
Spielerinnen aufgestellt. Durch das Training liber
diesen Winter haben alle enorme technische Fort-
schritte gemacht und auch das Spielverstandnis
weiter verbessert, egal ob schon seit Jahren dabei
oder gerade erst dazugekommen. Beim Wechsel
nach draufden ist es nun wichtig, das Pitching und
Catching weiter auszubauen, die Grundspielziige
auszufihren und das Gelernte auf dem Platz um-
zusetzen. Insgesamt kann man sehr positiv auf
die nachste Saison blicken, die wir mit einem sehr
groflen Kader und motivierten Spielerinnen be-
streiten kénnen. Der Hauptfokus wird allerdings,
wie jedes Jahr, darauf liegen, moglichst viel Spiel-
praxis zu sammeln, moglichst viele gepitchte Bal-
le zu sehen und zu lernen mit den gréf3eren Béllen
umzugehen.

Matschke Sophie
OF, IF, P

) Neubauer Kira

Sternad Klara
2B, OF

Steffen Chiara Honstetter Nadja

Coach U13 Coach U13

Trainingszeiten:
Dienstag 17:15-18:15 Uhr
Freitag 17:00-19:00 Uhr

Thiirmer Sarah
SOl 2B, 3B, OF, P

Thirmer Sophia

B |F OF 1B,C, P, IF
Birkl Judith
OF, IF
Rainey Ryan Kistler Luzia
3B, OF OF

Rainey Ashlyn
3B, OF
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Tossball

Gold Timo
Utility

Brandl Vincent
Utility

Buchwald Elisabeth
Utility

Grof} Lennox
Utility

Eggerer Sebastian

Utility Utility

Elhadij-Safi Mariam
Utility

Hermann Sam
Utility

Hildebrandt Ellen
Utility

M Feichtmeier Max
Utility

N Klan Niklas
Utility

Gehler Laurenz
Utility

Kock Joshua
Utility

Gerzer Raphael
Utility
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Henneberger Darius

Migende Constantin

Utility

Naujocks Niklas

Utility

Putz Leopold
Utility

Ring Lukas
Utility

Rober Rafael
Utility

Seifert Noah
Utility

d Stroll Felix

Utility



Thurmer Sarah
Utility

Vogl Matthias
Utility

el Wanninger Morris

@ ;,/127\ Utility

Zistl Julian
Utility

Kistler Luzia
Utility

Booooom, kann man das nennen, was gerade im
Tossballbereich passiert. Der Kader ist von 12 auf
27 Spieler explodiert und das sind noch nicht alle,
die dazukommen werden. Im Fokus der Trainer
bleibt natirlich, den Kindern ordentliche Techni-
ken beizubringen. Das Spiel zu verstehen, richtige
Entscheidungen zu treffen und schlau um die Ba-
ses zu laufen ist der zweite wichtige Schwerpunkt.
Stephan und Armin freuen sich auf die Herausfor-
derung und hoffen auf zahlreiche Zuschauer und
vor allem gute Stimmung im Team.

Hegen Armin Buchwald Stephan
Coach Tossball Coach Tossball

Trainingszeiten:

Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Mittwoch 17:30-19:30 Uhr
Freitag 15:00-17:00 Uhr
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Adam Paul Gramelsberger ‘ Matschke Sophie
Utility | Rafael, C, OF 3B OF

Bokel Tim Hart Emily Millitzer Johan
Utility P, SS, 1B, 2B P, SS, 1B, 2B
Csonka David Henneberger Schmidt Benedikt

Utility § Katharina, Utility ={ 3B, OF

Csonka Elias | Kriiger Sarah Schwarzer Leonard
OF, C S SS, 2B, P Utility

Eggerer Lena Lebender Jakob Seeger Paul

C, OF Utility 3B, OF

Gattermeyer Lukas Lohmaier Korbinian Stroll Johannes

3B, OF Catcher, OF 3B, 2B, OF
Beier Vincent
Utility
Giesen Felix Maskottchen

SS, 2B, P




Klein aber oho ist unser Motto. Obwohl wir die
jlingsten im Verein sind haben wir schon grof3e Er-
folge gefeiert. Nun gilt es in der kommenden Sai-
son mit der Mischung aus Neuzugangen und Arri-
vierten, durch Spaf} im Training und im Spiel, das
Interesse an Baseball weiter zu entfachen. Um das
alles zu erreichen bedanken wir uns im voraus bei
unseren grofdten Fans - den Eltern.

Trainingszeiten:
Montag 16:00-18:00 Uhr
Donnerstag 16:00-17:30 Uhr

£ GRIZZLIES
T .

s b

&

Hart Sandi Gramelsberger Michael
Coach T-Ball Coach T-Ball
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Softball U10

i Buchwald Elisabeth

| Matschke Sophie
B IF, P

OF, IF, P

Hart Emily
3B, P, OF

OF

Sternad Klara

OF. IF 1 2B, OF

=¢ N Thirmer Sarah
SR 1B, C, P, IF

Birkl Judith
OF, IF

Kistler Luzia
OF

Trainingszeiten:
Donnerstag 15:45-18:00 Uhr

Steffen Chiara
Coach U10

Honstetter Nadja
Coach U10



BBQ - Elternteam

Liebe Eltern, seid lhr nicht neugierig drauf, wie
es sich anfuhlt mit dem Baseballschlager ei-
nen Ball zu schlagen oder mit dem Handschuh
einen Ball zu fangen? Wie ware es dies mit ei-
ner unkomplizierten Hobbytruppe Baseball mal
selbst auszuprobieren? Genau das wird Dir bei
uns geboten. Beim BBQ Softball Team steht der
Spafd und der leichte Einstieg in die Sportart im
Vordergrund. Bei uns bekommt man im Spiel
die Regeln erklart und kann gleich mitspielen.
Schlager und Handschuhe sind vorhanden. In un-
serem Team sind alle Spielstarken und Altersklas-
sen von U16 bis U60 vertreten. Es gibt keinerlei
Verpflichtungen: Wer Lust und Zeit hat zu spielen
der kommt, wer keine Zeit hat kommt eben nicht.
Lust bekommen?

Jeder ist willkommen es einmal auszuprobieren!

BBQ (abgeleitet vom englischen ,Barbecue“ -
~Erillen”) ist die Freizeit-Variante des Baseball-
und Softballsports. Hier steht der Spafd am Spiel
im Vordergrund: Die fiir Laien recht komplizier-
ten Baseball-Regeln sind vereinfacht, und der
Pitcher wirft dem Schlagmann der gegnerischen
Mannschaft den Ball in einem hohen, langsamen

Bogen zu (slowpitch). Abgesehen von den etwas
groferen Ballen (Softball) und dem slowpitch
sind die Regeln vergleichbar mit dem Tossball.
Auch das ,Sliden“ - das Rutschen des Laufers
an die nachste Base - ist nicht erlaubt, um die
Verletzungsgefahr moglichst gering zu halten.
Wie der Name schon sagt, findet im Anschluss
an das Spiel oder Training ein geselliges Mit-
einander statt, bei dem haufig gegrillt wird.

Als BBQ-Team nehmen wir auch an vielen nationa-
len und internationalen Turnieren teil. Die Termine
dazu werden rechtzeitig bekannt gegeben und die
Teilnahme ist wie alles bei uns immer freiwillig.

Wir veranstalten auch Turniere fiir befreun-
dete Slowpitch Softball Mannschaften wie:

- Weif3wurst-Turnier

- Internationales Buttermaker-Turnier

- Benefiz-Firmen-Turnier Rivalscup

- Winterschlafturnier

Trainingszeiten:
Montag ab 17:30 Uhr
Freitag ab 17:00 Uhr
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Grizzlies Events 2016

Bayerische Tossballmeisterschaft
19. Juni 2016

Zwolf Teams kampfen auf vier Platzen um die Bay-
erische Krone im Tossball. Folgende Teams sind ge-
meldet: Regensburg Buchbinder Legionare, Erding
Mallards, Flissen Royal Bavarians, Grobenzell Ban-
dits, Haar Disciples, Landsberg Crusaders, Markt
Indersdorf Fireflies, Miinchen Caribes, Rosen-
heim/Bad Aibling 89ers, Schwaig Red Lions und
zwei Freising Grizzlies Teams. Spielbeginn ist
um 10 Uhr. Siegerehrung findet gegen 18 Uhr
statt.

Eine Barenstarke Ferienwoche

1. bis 5. August 2016

Wie im vergangenen Jahr veranstalten die Frei-
sing Grizzlies die ,Barenstarke Ferienwoche*“. Die
Grizzlies Projektgruppe Ferienprogramm wird un-
ter der Leitung von Vroni Listl funf Tage Kinderbe-
treuung fiir die erste Sommerferienwoche organi-
sieren, die aufgrund der positiven Resonanz aus
dem letzten Jahr auch dieses mal wieder im Frei-
singer Ferienprogrammbheft angeboten wird.

Das Wochenprogramm besteht vormittags aus
Baseballtraining und Bewegungsspielen, welche
von Vereinsspielern und -trainern geleitet wird.
Aufgeteilt in zwei bis drei Gruppen kdnnen sich die
Kinder bis zur Mittagszeit austoben und sich unter-
einander kennen lernen. Anschlieflend wird beim
gemeinsamen Mittagessen wieder neue Kraft ge-
tankt fuir die Nachmittagsaktionen. Der Forderver-
ein der Grizzlies kimmert sich die gesamte Wo-
che um das Leibliche Wohl und stellt neben einer
Hauptmahlzeit auch Snacks, Obst und Wasser be-
reit.

Anschliefend beginnt das Nachmittagspro-
gramm zusammen mit den jeweiligen Betreu-
er/innen der Gruppen. Diese geschulten Be-
treuer/innen werden die Kinder die gesamte
Zeit begleiten, sie unterstiitzen und mit ihnen
die Woche erleben. Jeden Tag planen sie ande-
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Bayerische U16 Softballmeisterschaft
25. Juni 2016

Bei der diesjahrigen Bayerischen U16 Softball-
meisterschaft treten vier Teams an, die Haar
Disciples, die Griinwald Jesters, die Regensburg
Buchbinder Legionare und die Freising Grizzlies.
Die Grizzlies-Madels treten dabei als Titelverteidi-
ger an.

Erster Bayerischer T-Ball Cup

10. Juli 2016

Dieses Jahr findet zum ersten mal ein Bayerischer
T-Ball Cup statt. Die Teilnehmer standen bei Re-
daktionsschluss noch nicht fest.

re, neue und uberraschende Aktionen fiir die
Kids, von Bastelspielen bis zur Schnitzeljagd.
Zum Abschluss wird am Freitag mit Kindern,
Eltern, Betreuern und Trainern gemeinsam ge-
grillt und ein kleines Baseballspiel gespielt.

Wir freuen uns auch dieses Jahr auf zahlreiche
Anmeldungen, welche auf Nachfrage auch ver-
einsintern méglich sind. Sie finden das diesjah-
rige Angebot auch im Freisinger Sommerferien-
programmheft Sommer 2016. Bei Fragen zum
Programm oder zur Anmeldung wenden Sie sich
bitte an Vroni Listl (E-Mail: vroni.listl@grizzlies.de,
Tel.: 0173/3627775).

Die Betreuer und Teilnehmer der letztjahrigen Ba-
renstarken Ferienwoche



Mole Cup in Paris
8.-10. Juli 2016

Der diesjahrige Mole Cup 2016, die Europameis-
terschaft im Blindenbaseball, wird am 8. bis 10.
Juli auf dem Softballfeld im Parc du Tremblay, in
Champigny-sur-Marne, zehn Kilometer ostlich von
Paris, stattfinden. Die Teams reisen am Freitag an.
Abends wird man Paris besichtigen. Alle Teams be-
kommen ortskundige Betreuer. Am Samstag wird
um die diesjahrige Trophae gespielt. Nach den
Platzierungsspielen ist ein homerun Derby geplant.
Am Abend gibt es ein (elegantes) gemeinsames
Essen fiir die Teams und deren Betreuern. Sonntag
morgens findet das Spiel um Platz 3 und das Fina-
le statt. Um 12.30 Uhr gibt es die Siegerehrung.
Gespielt wird nach den Regeln des italienischen
Blindenbaseball-Verbandes.

Internationales Slowpitch Softballturnier
Buttermaker
6. bis 7. August 2016

Der Buttermaker Cup der Freising Grizzlies
im Slowpitch Softball ist auch dieses Jahr ein
sportliches Groflereighis. 16 Teams aus ganz
Deutschland, der Schweiz und Osterreich wer-
den im Attachinger Ballpark auf vier Platzen um
den begehrten Wanderpokal wetteifern. Zum
spannenden Sport gehort aber bei der liebevoll
,BBQ“ genannten Variante des Mixed Softball
auflerdem immer auch famildre Feierlaune der
tiber 200 Softballspieler. Am Samstag Abend
gibt es wie immer die Players Party Grillgut (man
nennt es ja nicht umsonst BBQ!), Buffet und Life-
Musik.

Grizzlies Frimenturnier Rivals Cup
18. September 2016

Sport, Spafd und Spenden sind die unvergleichli-
che Mischung, die jedes Jahr den Rivals Cup aus-
macht. Seit vielen Jahren veranstalten die Freising
Grizzlies dieses Benefiz-Softballturnier, bei dem
Firmenteams, angeleitet von Grizzlies-Coaches,
fiir einen selbst gewahlten guten Zweck spielen.
Jedes Team wahlt eine Patenorganisation, fiir die
es antreten wird. Das Startgeld von 250 Euro pro
Team wird an wohltatige Organisationen verteilt.
Die Hohe der Spenden an die Patenorganisation-
richtet sich nach der Platzierung der Teams. Play

Der erste Mole-Cup fand im September 2011 in
Freising statt, initiiert durch den damaligen Head
Coach der Bavarian Bats Franz Fischer. 2012 wurde
der Mole-Cup von den italienischen Teams ausge-
richtet, welche mit insgesamt acht Mannschaften
teilnahmen. 2013 fand der Mole-Cup in Frankreich
statt. 2014 fand der Mole-Cup zum 20-jahrigen Ju-
bilaum des italienischen Blindenbaseball im olym-
pischen Dorf in Rom statt. Letztes Jahr war wie-
derum Freising Gastgeber. Dieses Jahr organisiert
das Franzosische Team, die Nogent Bandits den
Mole-Cup. Es werden neben den Bandits die Ba-
varian Bats, die italienische Nationalmannschaft
sowie das neue franzosische Team aus Pau teil-
nehmen.

Auch dieses Jahr unterstiutzt BMW den Mole-Cup
mit einem Fahrdienst.

SOMMERFEST
18.JUNI

ab 10:00 Uhr / Schiler LP Bayernliga
Schiler vs. Gauting Indians

ab 13:00 Uhr / Baseball Regionalliga
Herren 1 vs. Regensburg Legionare

nach Absprache

Slowpitch Softball flr ALLE,
Fungames flr Kinder

ap 18:00 / an der Barenhohle
Grillen & Geselligkeit

Grillgul, Salate, Besteck & Geschirr bitte selber mitbringen
Getranke konnen zum Selbstkostenpreis gekault werden

Ball ist um 11 Uhr. Fiir das leibliche Wohl der Spie-
ler sorgt wie immer der Forderverein der Grizz-
lies und wie in jedem Jahr wird auch 2016 am
Ende immer ein Gewinner feststehen: Der gute




Softball Clinic Peachtree City, Georgia
8.-21. August 2016

Im Sommer 2013 ging der damalige Shortstop der
Softball Damen, Chiara Steffen, flr ein Austausch-
jahr an eine Highschool in den USA. Ihre Gastfami-
lie war Familie Pullias, der Gastvater Mike hat zu
der Zeit ein Highschool Team in South Carolina als
ehrenamtlicher Co-Trainer unterstutzt. Urspriing-
lich wurde er von der Austauschorganisation nur
gebeten, eine Gastfamilie fur Chiara zu suchen,
hat dann aber eine Méglichkeit gesehen eine mo-
tivierte auslandische Spielerin zu unterstitzen
und einen engeren Kontakt zu Softball in Deutsch-
land aufzubauen und seine Familie davon (iber-
zeugt, fiir ein Jahr eine Gastschilerin aufzuneh-
men. So hat Familie Pullias Chiara fur die Dauer
ihres USA Aufenthaltes in ihre Familie integriert.

Fur Chiara war dieses Jahr eine wundervolle Erfah-
rung, sie hat viele neue Freunde gefunden und die
Moglichkeit bekommen, mit sehr starken, talen-
tierten und motivierten Spielerinnen im Auswahl-
team der Mauldin High School Softball zu spielen.
Nach ihrer Ruckkehr nach Deutschland im Juni
2014 hat ihre Familie gemeinsam mit der Gast-
familie tiberlegt, ob es nicht einen Weg gibt, diese
Softballerfahrungen auch dem ganzen damaligen
Juniorinnen Team zu ermdéglichen - die Idee einer
Softball Clinic in den USA war geboren! Mike Pul-
lias hat seine weitreichenden Softball Kontakte

Neue Trikots fur das Da-
men 1 Team

Zur zweiten Bundesliga-Saison
hat das Damen 1 Team neue
Trikots bekommen. Die Trikots
wurden von Dilsad Babayigit
(Fa. Ageneo) gesponsert. Dils-
ad Babayigit und hat als Kind
bei den Grizzlies mit Softball
angefangen. Sie spielte in der
Juniorinnen-Nationalmann-
schaft. Nach Ilhrer Karriere
bei den Grizzlies spielte sie
noch bei den Mannheim Torna-
dos und bei den Haar Discip-
les.

in den USA genutzt und viele grof3artige Coaches
gefunden, die unser Vorhaben unterstiitzt haben.
Nach vielen Aktionen auf beiden Seiten des At-
lantik, um Geld fur dieses Vorhaben zu verdienen
und Sponsoren zu finden, konnte der Trip im Sep-
tember 2014 tatsachlich stattfinden: die Grizz-
lies Juniorinnen reisten zu einem Trainingslager
und Einladungsturnier nach South Carolina.

Mit der Wiedereinfiihrung der zweigleisigen Bun-
desliga in der Saison 2016, die Untergliederung
in eine Bundesliga Nord und eine Bundesliga Siid,
erhofft das junge Team sich eine Chance, bei den
Playoffs am Ende der Regularen Saison dabei zu
sein. Was konnte da besser sein, als sich in einem
Trainingslager auf die Playoffs vorzubereiten. Ge-
nau das ist der Plan: ein Trainingslager im August
2016 n Peachtree City, Georgia. Dort hat Coach
Mike seine meisten Kontakte und die Vorbereitun-
gen laufen deshalb in vollen Ziigen in enger Zu-
sammenarbeit mit Headcoach Clemens Dauster.
Am Trainingslager teilnehmen werden von den
Grizzlies 16 Spielerinnen, zwei Coaches und drei
Betreuer. Fur den gesamten Trip werden wir ei-
nen Finanzbedarf von rund 45.000 $ bendtigen.
Alle Teilnehmer zahlen ihre Fluge selbst (25.000
$). Die restlichen 20.000 $ werden liber Spenden
finanziert. Weitere Informationen auf der Home-
page: http://grizzlies.de/de-softball-clinic-2016/.

Das Damen 1 Team mit neuen Trikots und Sponsorin
Dilsad Babayigit
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Baseball Regeln

Das Grizzlies Baseballfeld

Das Baseballfeld besteht aus zwei Teilen, dem Fair
Territory und dem Foul Territory. Das Fair Territo-
ry hat etwa die Form eines Viertelkreises, dessen
gerade Kanten als Seitenauslinien (Foullines) 100
Meter bis zu den beiden gelben Poles lang sind.
Der Bereich aufderhalb der Foullines ist das Foul
Territory. Das Infield ist ein Quadrat in der Spitze
des Viertelkreises von 90 Fuf3 Kantenlange (etwa
27 m), dessen Ecken durch die drei Bases und
die Home Base markiert sind. Die Home Base
ist dabei die innerste Spitze des Gesamtspielfel-
des, die erste Base befindet sich auf der rechten
Seitenauslinie, die zweite im Inneren des Ge-
samtspielfeldes, und die dritte auf der linken Sei-
tenauslinie. Der Rest des Fair Territory heifdit Out-
field.

In der Mitte des Infields befindet sich der Pitcher’s
Mound, ein ca. 25 cm hoher Hugel mit einer recht-
eckigen Gummiplatte, der Pitcher's Plate. Von
diesem Rubber muss der Pitcher die Balle am 60
Fuf} (circa 18 m) entfernten gegnerischen Batter
vorbei zu seinem Catcher werfen. Der Batter steht
dabei rechts oder links neben der Home Base und
dieser zugewandt, der Catcher hockt genau hinter
der Home Base mit dem Gesicht in Richtung Pit-
cher.

Die Grizzlies Softballfelder

Das Softballfeld ist etwas kleiner als das Baseball-
feld. Die Entfernungen zwischen den Bases im In-
field sind hier 18.29 m und die Pitcher‘s Plate ist
13.11 m von der Homeplate entfernt. Der Home-
run Zaun ist ein Viertelkreis, der etwa 67 m von
der Homeplate entfernt ist. Das BBQ- und Nach-
wuchsfeld der Grizzlies hat dieselben Mafle wie
das Softballfeld. Lediglich im Rightfield fehlen ein
paar Meter am Homerunzaun.

Die Mannschaften

Baseball und Softball wird zwischen zwei Mann-
schaften mit je neun Spielern gespielt. Wahrend
ein Team das Schlagrecht hat (Offense), befindet
sich das andere im Feld (Defense) auf den neun
tiblichen Positionen: Pitcher, Catcher, vier Infielder
(1st Baseman, 2nd Baseman, Shortstop zwischen

dem 2. und 3. Base, und 3rd Baseman) und drei
Outfielder (Left Fielder, Center Fielder, Right Fiel-
der). Von der Offense befindet sich zunachst nur
ein Spieler, der jeweilige Batter (Schlagmann), im
Feld. Die anderen riicken als weitere Batter nach,
sobald der Schlagmann entweder out ist oder zum
Runner (Laufer) wird.

Nur die jeweilige Offense kann Punkte (Runs)
erzielen. Dies geschieht, wenn einer ihrer Spie-
ler es schafft, durch einen gegliickten Schlag als
Batter zum Runner zu werden und die drei Bases
gegen den Uhrzeigersinn der Reihe nach in einer
oder mehreren Etappen vollstandig abzulaufen
und zur Home Plate zuriickzukehren, ohne dabei
out gemacht zu werden. Der Pitcher und seine
Defense versuchen dies zu verhindern, indem sie
drei Spieler der Offense out machen. Dazu gibt
es mehrere Moglichkeiten (siehe unten). Bei drei
Outs tauschen die beiden Teams ihre Rollen. Die
verbliebenen Runner auf den Bases konnen nicht
mehr punkten.

Wahrend des Spiels darf beliebig oft ausgewech-
selt werden, ein einmal aus dem Spiel genomme-
ner Spieler darf beim Baseball aber nicht spater
wieder eingewechselt werden. Ein neu eingewech-
selter Spieler nimmt die gleiche Position in der
Batting Order (siehe unten) ein wie der Spieler den
er ersetzt.

Innings und Spieldauer

Einen Spielabschnitt, in dem jede Mannschaft
einmal Defense und einmal Offense war, nennt
man Inning. Ein halbes Inning ist beendet, sobald
die Verteidigung drei Outs geschafft hat. Die Aus-
wartsmannschaft ist dabei immer zuerst Offense.
Ein Spiel besteht je nach Liga aus fiinf, sieben
oder neun solcher Innings. In viele Ligen ist auch
die maximale Spieldauer festgelegt. Nach der
abgelaufenen Zeit wird das Inning noch fertig ge-
spielt. Teilweise werden Double Header gespielt,
also zwei Spiele hintereinander. Steht es nach der
festgelegten Zahl von Innings unentschieden, so
wird jeweils so lange um ein weiteres Inning ver-
langert (Extra Inning), bis eine Mannschaft ge-
winnt. Ein Unentschieden gibt es nur, wenn das
Spiel bei Gleichstand wegen schlechten Wetters
oder der fortgeschrittenen Stunde abgebrochen
werden muss.
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Das Duell Pitcher gegen Batter

Im Mittelpunkt des Spiels steht das Duell zwi-
schen einem Batter der Offense und dem Pitcher
der Feldmannschaft. Die Spieler der Offense tre-
ten in einer vorher festgelegten Reihenfolge (Bat-
ting Order) einzeln gegen den Pitcher an. Dieser
versucht, den Ball so durch die Strike Zone zu sei-
nem Catcher zu werfen, dass der Batter ihn mit
seinem Schlager nicht oder nur schwach schlagen
kann. Die Strike Zone ist der Bereich liber der rund
40 cm breiten Home Plate, der oben und unten
durch Brust- und Kniehohe des Batters begrenzt
ist.

In diesem Duell geht es um Balls und Strikes: Ein
LBall“ ist, wenn der Pitcher die Strike Zone verfehlt
und der Batter keinen Schlagversuch unternimmt.
Wirft der Pitcher vier ,Balls“, darf der Batter auf
die erste Base vorriicken. Ebenso diirfen alle even-
tuell auf Bases befindlichen Spieler dann eine
Base vorriicken, wenn durch den oder die nach-
folgenden Runner eine Base doppelt besetzt wiir-
de. Dies nennt man ein Base on Balls oder einen
Walk. Dasselbe Vorriicken findet statt, wenn der
Batter vom Wurf am Korper getroffen wird (Hit by
Pitch).

Ein Strike ist, wenn der Schlager des Batters
den Ball verfehlt oder der Wurf des Pitchers die
Strike Zone passiert, ohne dass der Batter danach
schwingt. Kassiert der Batter drei ,Strikes®, ist er
out (Strike Out). Die Zahlung von Balls und Strikes
beginnt jeweils von neuem, wenn ein neuer Batter
an die ,Plate“ kommt. Die Entscheidung zwischen
Ball oder Strike trifft der Hauptschiedsrichter (Pla-
te Umpire), der sich hinter dem Catcher befindet.
Strikes mussen vom Schiedsrichter laut und deut-
lich angesagt werden, wahrend ,Balls“ normaler-
weise nicht ansagt werden. Der Pitcher darf keine
Wiirfe antauschen. Wenn er zum Wurf ansetzt,
muss er ihn auch durchfiihren. Ein Verstof gegen
diese Regel wird ,Balk“ genannt.

Geschlagener Ball

Die interessantesten Situationen entstehen dann,
wenn der Batter den Ball trifft und zuriick ins Feld
schlagt. Dadurch wird der Schlagmann zum Run-
ner (Laufer) und muss den Schlager fallenlassen
und zur ersten Base laufen. Wird sein geschlage-
ner Ball von einem Feldspieler direkt aus der Luft
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gefangen (Fly Ball), ist der Batter sofort aus (Fly
Out). Eventuelle andere Runner miissen zunachst
zu ihrer Ausgangs-Base zuriickkehren (Touch
Back) und dirfen erst nach dem Fang nochmals
loslaufen. Sie diirfen nun aber auch stehenbleiben,
wenn sie glaubendass sie die nachste Base nicht
mehr erreichen zu kénnen. Der Schlagmann ist
ebenfalls out, wenn ein Feldspieler den Ball vom
Boden aufnimmt und zum ersten Baseman wirft -
wahrend dieser die erste Base beriihrt - bevor der
Batter/Runner selbst dort ankommt (Ground Out).
Bei knappen Spielziigen entscheidet der Feld-
schiedsrichter (Field Umpire) zwischen safe oder
out. Jeder Runner, der out ist, muss das Spielfeld
verlassen, bis er erneut als Batter in der Schlagrei-
henfolge an die Reihe kommt.

Jeder Runner, der gerade keine Base berihrt, kann
out gemacht werden, wenn er von einem Feldspie-
ler mit dem Ball oder mit dem Handschuh in dem
sich der Ball befindet beriihrt wird (Tag Out). Ab-
werfen ist jedoch nicht erlaubt. Wird ein Runner
von einem geschlagenen Ball im Fair Territory ge-
troffen, den vorher kein Feldspieler aufgenommen
hat, ist er ebenso out.

Ein Runner ist safe, wenn er eine Base erreicht,
bevor die Feldmannschaft den Ball dorthin werfen
kann. Er hat dann einen Base Hit erzielt. Er kann
jederzeit versuchen, auch zwei oder drei Bases auf
einmal weiter zu laufen. Es darf sich allerdings
héchstens ein Runner auf jeder Base befinden.
Kommt also von hinten ein Runner nach, so muss
der dort befindliche Runner vorriicken (ob er will
oder nicht) und an der Zielbase gibt es die Mog-
lichkeit eines ,Force Out“. Wenn kein Runner von
hinten nachkommt (beispielsweise wenn ein Run-
ner auf der zweiten Base steht und die erste Base
frei ist), dann kann er selbst entscheiden ob er
laufen will oder ob er auf seiner Base bleibt. Sol-
che ,freiwilligen“ Runner konnen nur per Tag Out
(beriihren mit dem Ball), nicht per Force Out (Ball
erreicht Base vor dem Runner) ausgemacht wer-
den.

Schafft es der Batter durch seinen eigenen Schlag
auf die erste Base, hat er ein ,Single“ erzielt.
Schafft er es zur zweiten oder dritten Base, erzielt
er entsprechend ein ,Double” beziehungsweise
~1riple“. Ein Runner bleibt an einer Base, die er
,safe“ erreicht hat, wahrend ein neuer Batter zum



Duell gegen den Pitcher antritt. Durch dessen
Schlag konnen alle Runner dann weiter vorriicken
oder sogar einen ,Run“ erzielen.

Schlagt ein Batter den Ball liber den Aufenzaun
hinweg, so ist das ein ,Home Run“. Der Batter
und alle eventuell sich gerade auf den Bases be-
findenden Runner diirfen die Bases in aller Ruhe
ablaufen und je einen Run erzielen. Waren dabei
alle Bases besetzt, und werden somit vier Punkte
auf einen Schlag erzielt, so nennt man dies einen
Grand Slam. Bei leeren Bases zahlt ein Home Run
dagegen nur einen Punkt, wie jeder andere Run
auch.

Fair Ball, Foul Ball oder Dead Ball

Ein Fair Ball ist ein geschlagener Ball, der im Fair
Territory (Feld innerhalb der Seitenauslinien) zu-
erst den Boden beriihrt. Kommt er im Infield auf,
darf er nicht ins Foul Territory rollen, bevor er hin-
ter dem ersten beziehungsweise dritten Base ist.
Trifft der Ball im Outfield ,fair“ auf den Boden und
rollt dann erst ins Foul Territory, so ist er ein Fair
Ball.

Trifft ein geschlagener Ball den Boden jenseits der
Foul Lines (Seitenauslinien) oder rollt aus dem In-
field heraus, ist es ein Foul Ball. Das Spiel wird mit
dem Ruf Foul (oder Foul Ball) vom Schiedsrichter
unterbrochen, alle Aktionen sind danach ungiil-
tig und die vorgeruckten Laufer mussen zu ihrer
Ausgangshase zuriick. Ein Foul Ball fuihrt bei dem
Batter zu einem Strike, es sei denn er hat schon
zwei Strikes auf seinem Konto, dann wird der Foul
Ball nicht gezahlt. Ein aus der Luft gefangener Ball
flihrt zu einem Fly Out, unabhangig ob er Uber Fair
Territory oder Foul Territory gefangen wurde. Das
heiflt, der Schlagmann ist out und das Spiel wird
fortgesetzt.

Ein Dead Ball entsteht, wenn der Ball das Stadi-
on verlasst und nicht mehr spielbar ist, beispiels-
weise durch einen Fehlwurf in die die Triblinen,
das Gelande hinter dem Outfieldzaun oder die
Dugouts (Ersatzbanke) der Spieler. Trifft ein ge-
schlagener Ball zum Beispiel auf den Boden und
springt danach liber den Outfieldzaun, ist dies ein
»,Ground-Rule-Double”“. Der Batter und auch alle
Runner riicken zwei Bases vor. Einen Dead Ball
gibt es z. B. auch, wenn ein Runner von einem ge-
schlagenen Ball im Fair Territory getroffen wird.
Der getroffene Runner wird in diesem Fall aus

gegeben, der Batter bekommt das Recht auf die
erste Base.

Base Stealing

Ein Runner kann jederzeit versuchen, die nachste
Base zu ,stehlen®, also sie zu erlaufen, auch wenn
der Ball vom Batter gar nicht geschlagen wurde
(Base Stealing). Eine typische Gelegenheit ist,
wenn der Pitcher seine Pitching-Bewegung begon-
nen hat und dies dann nicht mehr unterbrechen
darf. Der Runner versucht, eher an der nachsten
Base anzukommen, als der Catcher (der mittler-
weile den Wurf des Pitchers gefangen hat) den
Ball dorthin werfen kann.

Um Base Stealing zu erleichtern und insgesamt
den zu laufenden Weg zu verkiirzen, riicken die
Runner oft schon vor dem Schlag ein paar Schritte
vor (Lead). Wenn der Pitcher denkt, dass ein Run-
ner es hierbei tibertrieben hat, kann er den Ball
statt zum Catcher zum entsprechenden Baseman
werfen (Pick Off). Beruhrt dieser mit dem Ball im
Handschuh den Runner bevor der es zur Base zu-
rick schafft, so ist der Runner out.

Schiedsrichter, Scorekeeper

Ein Spiel wird in der Regel von zwei Schiedsrichtern
geleitet. Sie werden Umpire genannt. Der Plate
Umpire steht immer hinter der Home Plate (hinter
dem Catcher) und trifft vor allem die Entscheidung
uber Ball oder Strike, sowie daruber, ob ein Runner
die Home Plate safe erreicht hat und somit einen
Punkt erzielte. Der andere Schiedsrichter steht im
Feld und urteilt vor allem dartiber, ob ein Runner
an den Bases safe oder out ist. Bei Uneinigkeit zwi-
schen Feld Umpire und Plat Umpire hat der Plate
Umpire immer das letzte Wort.

Ein Scorekeeper am Spielfeldrand protokolliert
alle Aktionen und Spielziige auf einem vorgefer-
tigten Formular, dem Scoresheet. Das ausgefiill-
te Scoresheet dient nicht nur als Spielbericht. Auf
Basis der Aufzeichnungen werden umfangreiche
Statistiken erstellt, die Auskunft liber Spielstarke
von Mannschaften und Einzelspielern geben. Sol-
che Statistiken sind bei vielen Baseball-Fans be-
liebt, haben aber fiir Sieg oder Niederlage keine
Bedeutung.

Season 41 8



Blindenbaseball Regeln

Die Mannschaft

Jede Mannschaft besteht aus fiinf blinden Spie-
lern. In der Defense spielt zusatzlich ein sehender
Spieler an der zweiten Base. Ein weiterer sehender
Assistent Coach koordiniert vor jedem Spielzug die
Verteilung der blinden Spieler auf dem Spielfeld.
Diese beiden sehenden Spieler konnen dann in
der Offense als Base Coaches an der zweiten und
dritten Base eingesetzt werden.

Das Spielfeld

Gespielt wird auf einem normalen Baseballfeld.
Das fair-Territory beginnt hinter einer Linie zwi-
schen der zweiten und dritten Base und wird seit-
lich begrenzt durch die Foullinie entlang der dritten
Base und der Verlangerung einer Linie zwischen
Homeplate und zweiter Base. Nach hinten wird
das Spielfeld mit einer Homerun-Linie begrenzt,
die einen Abstand von 64 Metern von der Home-
plate hat.

Die Bases

Runner miissen keinen Dauerkontakt zur Base
halten, sie sind Safe sobald sie die Base beruhrt
haben. Die erste Base wird akustisch geortet und
muss hicht beruhrt werden. Mannliche Spieler
miissen diese auflen umrunden, weibliche Spiele-
rinnen diirfen hier innen abkiirzen. Es reicht wenn
sie einen 4 m breiten Korridor links von der ers-
ten Base durchlaufen. Um Kollisionen der blinden
Sportler zu vermeiden, gibt es zwei zweite und
auch zwei dritte Bases. Die zusatzlichen Bases,
welche nur fir die Runner gelten, befinden sich 4
m vor den jeweiligen normalen Bases des Base-
ballfeldes. Defense an der zweiten Base: Hier steht
der sehende Baseman. Dies ist die einzige Base,
an der versucht wird, die Runner out zu machen.
Offense an der zweiten Base (4 m vor der richtigen
zweiten Base): Hier steht der sehende Basecoach,
der den Runner akustisch leitet. Die dritte Base
dient als Startpunkt fiir einen Runner auf dem
Weg zur Homebase. Offense an der dritten Base
(4 m vor der dritten Base): Hier steht der sehende
Basecoach, der den Runner akustisch leitet. Hat
der Runner die dritte Base sicher erreicht, positi-
oniert ihn der Basecoach an der richtigen dritten
Base.
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Homebase: Mannliche Spieler schlagen an der
Homeplate den Ball ins Spiel, weibliche Spiele-
rinnen verkiirzen die Distanz um 4 m. Links und
rechts von der Homeplate werden im Abstand von
2 m Markierungen angebracht. Die Runner erzie-
len einen Run, wenn sie eigenstandig, d.h. ohne
akustische Unterstitzung, diese Linie uberlaufen,
bevor die Defense den Ball zur zweiten Base ge-
bracht hat. Verfehlt der Runner diesen Korridor, ist
er ,out”.

Das Spiel

Der Schlagmann schlagt den Ball aus der Hand.
Der Ball ist im Spiel (fair), wenn er wenigstens
einmal den Boden beriihrt, bevor er die Linie zwi-
schen zweiter und dritter Base uberschreitet. Der
Schlagmann ist sofort out, wenn er den Ball im
Flug Uber diese Linie schlagt. Um den Ball in das
Spiel zu bringen, hat der Schlagmann drei Versu-
che. Gelingt es ihm nicht, ist er ,strikeout”. Nach
dem Schlag lauft der Batter-runner Richtung ers-
te Base, umrundet diese und versucht zur zweiten
Base zu gelangen. Er ist dort ,safe”, wenn er diese
beriihrt, bevor die Verteidiger den Ball zur zweiten
Base gebracht haben. Auf dem Weg zwischen ers-
ter und zweiter Base wird der Runner durch akus-
tische (aber nicht verbale) Signale des sehenden
Basecoaches geleitet. Ein Runner auf der zweiten
Base lauft Richtung dritten Base, die er wieder
mit Hilfe des dortigen Basecoaches akustisch or-
ten kann und ist dort ,safe”, wenn es die Defense
nicht schafft, das ,out“ auf der zweiten Base zu
erzielen. Der Runner auf der dritten Base erzielt
einen Run, wenn er ohne Unterstiitzung den 4 m
breiten Homeplate Korridor tberlauft, bevor die
Defense ein ,out“ an der zweiten Base erzielen
kann.

Die Runner auf der zweiten und der dritten Base
durfen diese erst verlassen, wenn der Ball regel-
gerecht die Linie zwischen zweiter und dritter
Base uberquert hat. Der sehende Spieler der De-
fense an der zweiten Base darf einen geschla-
genen Ball nur direkt aufnehmen, wenn er dafiir
den Kontakt zur zweiten Base nicht l6sen muss.
In diesem Fall ist nur der Schlagmann ,out”, die
anderen Runner kehren auf ihre Ausgangsbase
zuruck.
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Offnungszeiten wihrend der Biergartensaison:
(Anfang Mai bis Ende September)

Dienstag bis Freitag ab 18.00 Uhr : Samstag ab 16.00 Uhr
Sonntag 16.00 bis 21.00 Uhr - Montag Ruhetag

Antje’s Klimperkasten
BachstraRe 5, 85354 Freising




